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《新思维英语语音学教程》课程教学大纲

课程名称：《新思维英语语音学教程》 课程类别（必修/选修）：选修课

课程英文名称：New Thinking English Phonetics Course

总学时/周学时/学分：32/2/1.5 其中实践学时：10

先修课程：

授课时间：第 3-18 周 授课地点：6F-201

授课对象： 全校各专业学生

开课院系： 文学与传媒学院外语系

任课教师姓名/职称：张科平/副教授

答疑时间、地点与方式：答疑的方式分为集体答疑和个别答疑两种。集体答疑的时间、地点与上课基

本相同，个别答疑主要通过预约见面、电子邮件、手机或微信问答等方式。

课程考核方式：开卷（ ） 闭卷（√） 课程论文（ ） 其它（ ）

使用教材：

张科平编著，《新思维英语语音学教程》，尚未出版，但已完稿。

教学参考资料：

1.英语国际音标一学就会，宋健榕编著。世界图书出版公司，2007-5

2.全新英语语音。李绍山，张朝宜等主编。西安交通大学出版社，2008-9

3.国际音标与语音语调教练，陈冬等编著。中国水利水电出版社，2009-6

4.创新启智英语读音规则，李生源等编著。中国国际广播出版社，2009-1

课程简介：

《英语语音》是英语教学的一个重要组成部分。自然规范的语音和语调能有效地提高学生的口语

表达和口语交际能力，为学生的语言学习和语言应用能力的提高打下扎实的基础。

《新思维英语语音学教程》是一本专门为大学生量身定做的语音学教材。该教材由五个部分组成：

1.国际音标与常用发音方法；2. 国际音标的简易发音方法；3. 国际音标相关知识解读；4.英语字母

的组合发音规律；5. 词性与单词的轻、重读和句子的升降调关系。该教材在注重实践教学的同时，

从人脑的记忆特点出发，分别采用了音标韵律比对记忆法，音标口型比对记忆法，音标特点比对记忆

法，音标汉字比对记忆法和音标单词提示记忆法，去化解国际音标中的重点和难点，然后通过英语字

母的组合发音和与之相关的单词去帮助学生打开记忆英语生词的大门，让他们从此摆脱因发音不准或

发音不好而不敢开口说英语的困扰。该教材具有理念新，制图新，方法新，学习周期短，学习效率高

等诸多优点，是解决高分低能的“哑巴英语人才”这一世纪性难题的一个极为有效的途径和方法。

课程教学目标

国际音标是学生学好英语的前提和基础，是英语启蒙教育必须跨越的一道门

槛。因为汉字是通过图像或者偏旁记入人的大脑，而英语单词是通过发音记入人

的大脑，同时也是通过发音从大脑中反映出来，所以国际音标的准确发音对学生

学好英语显得尤为重要。

本课程的教学目标表现在如下几个方面：

1．展示独创的国际音标发音标准，使每一个国际音标的发音都有详

实、可靠的发音依据，从而结束了不同的人在学习英语时存在不

同发音的奇怪现象。

2．展示独创的简易发音方法，从而使 48 个国际音标中的 20 元音和

本课程与学生
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□核心能力 1.

□核心能力 2.

□核心能力 3.

□核心能力 4.
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13 个难度极大的辅音均能在 1～2 个小时内全部学会，一辈子都

学不好国际音标的怪现象将不复存在。

3．全面总结英语字母的组合发音，提供众多行之有效的实例和例外

说明，以提高学生的拼写和记忆生词的能力。

4．全面剖析词性与轻重读和升降调的关系，展示各种英语句子的语

音和语调。

总之，力争在最短的时间内纠正学生的发音，教会他们相关的英语语音知识。

□核心能力 5.

□核心能力 6.

□核心能力 7．

□核心能力 8．

理论教学进程表

周次 教学主题
教学时

长
教学重点与难点

教学

方式

作业

安排
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第一讲:英语字

母和国际音标
2

1．英语字母简介

2．国际音标简介

3．国际音标发音标准

4. 人体发音器官示意图

启发

式互

动式

安排

课后

练习

4

第二讲:前元音

和后元音
2

1．前元音：[i:][i][ei][e][ ]

2．后元音：[u:][u][ :][ ]

启发

式互

动式

安排

课后

练习

5

第三讲: 中元音

和后元音
2

1．后元音：[ :][ ]

2．中元音：[ :][ ]

启发

式互

动式

安排

课后

练习

6

第四讲:合口双

元音
2

1．合口双元音：[ai][ i][au][ u]

2．发音特点：口形由大到小，由圆

到扁，或由扁到圆。

启发

式互

动式

安排

课后

练习

7

第五讲:集中双

元音
2

1．集中双元音：[i ][ ][u ]

2．发音特点：从左边的元音快速

滑动到右边的元音

启发

式互

动式

安排

课后

练习

8

第六讲: 爆破音

2

1．爆破音：[p][b][t][d][k][g]

2．发音特点：气流在口腔中冲破阻碍而

形成的音。

启发

式互

动式

安排

课后

练习

9

第七讲: 摩擦音

2

1. 摩擦音：[f][v][s][z][ ][ ][ ]

[ ][r][h]

2. 发音特点：气流通过发音器官制造的缝隙时

产生摩擦而形成的音。

启发

式互

动式

安排

课后

练习

10
第八讲:破擦音

2 1．破擦音：[t ][d ][ts][dz][tr][dr] 启发

式互

安排

课后
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2. 发音特点：由一个爆破音和一个

摩擦音组合而成的音。
动式 练习

11

第九讲:鼻腔音、

舌边音和半元音
2

1．鼻腔音：[m][n][N]

2．舌边音：[l]

3．半元音：[j][w]

启发

式互

动式

安排

课后

练习

12

第十讲:国际音

标及相关知识解

读（一） 2

1．什么叫清辅音？

2．什么叫浊辅音？

3．什么叫开音节？

4．什么叫闭音节？

5．什么叫响辅音？

启发

式互

动式

安排

课后

练习

13

第十讲:国际音

标及相关知识解

读（二） 2

6．什么叫同化音？

7．什么叫重读 r 音节？

8．什么叫意群和停顿？

9．单词何时需要双写？

10．什么叫失去爆破？

启发

式互

动式

安排

课后

练习

14

第十一讲:国际

音标简易发音方

法 2

1.音标韵律比对记忆法

2.音标口型比对记忆法

3.音标特点比对记忆法

4.音标汉字比对记忆法

5.音标单词提示记忆法

启发

式互

动式

安排

课后

练习

15

第十二讲:英语

字母的组合发音

简表

2
1.元音字母的组合发音

2.辅音字母的组合发音

启发

式互

动式

安排

课后

练习

16

第十三讲:元音

字母的组合发音

规律（一）

2

1.元音字母的组合发音规律(一)

2.元音字母的组合发音规律(二)

启发

式互

动式

安排

课后

练习

17

第十三讲:元音

字母的组合发音

规律（二）

2

3.元音字母的组合发音规律(三)

4.元音字母的组合发音规律(四)

启发

式互

动式

安排

课后

练习

18

第十四讲:词性

与轻重读和升降

调的关系

2

1.词性与轻重读和升降调的关系

2.词性与重音的关系

3.音节与重音的关系

启发

式互

动式

安排

课后

练习

合计： 32

成绩评定方法及标准

考核形式 评价标准 权重

到课情况 学生不得无故缺席，上课勤做笔记，踊跃回答老师提出的问题。 10%

课堂讨论 学生认真准备，积极参与课堂讨论。

完成作业 学生按时保质完成教师布置的作业。 10%
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单元测试 学生每学完二、三讲中的内容，即进行一次单元测试。 10

期末考核 学生需在规定的时间内完成本学期所学的全部考核内容。 70%

期末考核方式 开卷□ 闭卷■ 课程论文□ 实操□ 100%

大纲编写时间：2019 年 2 月 28 日

系（部）审查意见：

已审阅，同意。

系主任签名： 日期：2019 年 3 月 21 日
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