
《中国文化概论》教学大纲
课程名称：中国文化概论 课程类别（必修/选修）：必修

课程英文名称：Introduction to Chinese Culture

总学时/周学时/学分：32/2/2 其中实验/实践学时：0

先修课程： 无

授课时间：4—19周，5-6节 授课地点：松山湖校区 6C301

授课对象：2019文化产业 1、2班

开课学院：文学与传媒学院

任课教师姓名/职称：徐海容副教授

答疑时间、地点与方式：4—19周，每周一下午 7、8节，文科楼 10B407,书面与口头答疑

课程考核方式：开卷（ ） 闭卷（ ） 课程论文（ √ ） 其它（ ）

使用教材：《中华文化史》，冯天瑜，上海人民出版社，1990 年

教学参考资料：《中国文化通论》，顾伟立，华东师范大学出版社，2005 年

课程简介：本课程是一门重要基础理论课程。这门课是为培养和检验高等学校的学生所应具有的

中国文化的基本理论和一般知识而设置的。设置本课程的任务，是为了使在校大学生，在了解民族文

化的悠久历史和辉煌成就的基础上，把握其精神风貌和本质特点，对其进行历史的分析和科学的评判，

从而为更新民族的思维方式、价值体系和心理素质，建构具有现代意义的新的思想文化体系，提供养

料和借鉴。我们希望广大学生通过本课程的学习，不仅对中国文化的主要内容和基本特征有所认识，

而且对中国文化的继承与创新问题有所思考。

课程教学目标

一、知识目标：

1.以现代理念评析中国古代文化价值的现代性，古为今用，

取精用弘，使学生获得有关中国文化的基本价值以及价值的生成，

增强文化的现代意识，培养和提高学生独立分析、评价能力；提

高学生的思想文化素养。

2. 通过本课程的学习，系统掌握中国文化所必须掌握的基本

知识、文化事件、历史事件等；通过知识的学习与掌握，让学生

切实掌握分析问题的过程，改进学生的思维方式与思维习惯；培

养学生学习中国文化的兴趣和实际能力；能够从理性、感性的高

度充分认识文史哲的关系不同，并且能够运用文化知识，文化思

维来分析解决问题；

二、能力目标：

1. 熟练掌握《中国文化概论》的基本思想和内容，掌握文化

本课程与学生核心能力培养之间

的关联(授课对象为理工科专业

学生的课程填写此栏）：

□核心能力 1.

□核心能力 2.

□核心能力 3.

□核心能力 4.

□核心能力 5.

□核心能力 6.

□核心能力 7．

□核心能力 8．



概括课程学习的基本方法，习得文化知识的基本能力；

2. 学会使用文化思维解决问题，增强学生的历史文化素养，

能进行理性的看待和分析问题。

三、素质目标：

1. 培养学生具有热爱中国文化，积极进取、崇尚文化、探究

文化、发扬光大中国传统文化的学习态度和思想意识；

2. 养成理论联系实际、好学上进、认真细致、学以致用、实

事求是的学习态度和职业道德。

理论教学进程表

周次 教学主题
学时

数
教学的重点、难点、课程思政融入点

教学

方式
作业安排

4 绪论 2

重点：文化的基本内涵；中国文化与中国传统文化

难点：打破传统认知思维，重新认识中国文化

课程思政融入点：介绍中国文化的内涵，突出其独

特性和创造性，培养学生的爱国精神。

讲

授

课程思政

作业：要

求学生每

人至少阅

读两篇与

文化发展

有关的文

章或书籍

5
中国文化的历史

地理环境
2

重点：中国历史地理的基本特征；

难点：地理与环境的正反作用

课程思政融入点：中国历史地理的丰富性和多样

性，突出历史地理与文学地理的意义，增强学生的

爱国情怀。

讲

授

课程思政

作业：浏

览谭其骧

《简明中

国历史地

图集》

6
中国文化植根的

经济基础
2

重点：中国古代的经济形态与经济地域

难点：小农经济与自然经济

课程思政融入点：中国古典经济形态发展形成的历

史，引导学生深入了解中国古代经济，树立文化自

信，培养家国情怀以及建设家乡、建设国家美好未

来的理想和热忱。

讲

授

课程思政

作业：略

读吴承明

《中国资

本主义与

国 内 市

场》

7
中国文化依赖的

政治结构
2

重点：宗法制与家国同构

难点：宗法制度下中国传统社会形态以及价值呈现

课程思政融入点：以家国同构为核心，引导学生认

识古代中国的发展史，提高学生热爱祖国，弘扬传

统文化的能力。

讲

授

课程思政

作业：1、

了解并掌

握宗法制

2.略读白

钢《中国

政治制度



史》

8
多民族文化融合

与中外文化交汇
2

重点：民族体内交流与域外交流

难点：西学东渐与中国文化未来

课程思政融入点：以中华民族的发展形成为核心，

引导学生认识中国多民族的交流融合，培养学生的

五个认同思想并热爱伟大祖国，热爱传统文化的意

识。

讲

授

课程思政

作业：阅

读殷海光

《中国文

化 的 展

望》

9
中国古代科学技

术
2

重点：中国古代科学技术的成就

难点：中国古代科技的特点以及中国科学现代化进

程中的坎坷

课程思政融入点：以四大发明为中心，培养学生对

中国古代科技的认知与分析，增强学生的家国情怀

与感恩意识。

讲

授

课程思政

作业：阅

读评价李

约瑟《中

国科学技

术史》

`10 中国古代教育 2

重点：科举制与选官制度

难点：中国古代科举的发展与完善

课程思政融入点：以科举制和士大夫文化为切入

点，引导学生学习古代经典诗词文，激发学生的爱

国精神，培养学生对中国古代“修身齐家治国平天

下”思想的发扬光大。

讲

授

课程思政

作业：进

一步了解

中国书院

以及科举

制度的正

负价值。

参阅相关

书籍，围

绕中国古

代教育制

度展开讨

论

11 中国古代书院 2

重点：科举制与书院

难点：中国古代书院的兴盛与完善

课程思政融入点：以书院的兴起为切入点，引导学

生系统学习中国文史哲经典作品，激发学生的鉴赏

能力，培养学生对中国古代“修身齐家治国平天下”

思想的发扬光大。

课程思政

作业：根

据课堂讲

授，写作

小论文。

12 中国古代史学 2

重点： 中国古代史学的成就

难点：中国古代史学的优良传统

课程思政融入点：以《新唐书》为切入点，引导学

讲

授

阅读许凌

云《读史

入门》



生阅读相关章节，培养学生热爱中华民族优秀传统

文化，激发其保家卫国、奋发有为的高尚情操。

13
中国传统伦理道

德
2

重点：中国传统伦理道德之价值

难点：中国传统道德的现代价值

课程思政融入点：通过写一首短诗，树立文化自豪

感和自信心，显现热爱并传播中华优秀传统文化的

志向。

讲

授

课程思政

作业：精

读《大学》

与 《 中

庸》，写

感受

14 中国古代宗教 2

重点：宗教的本质以及中国古代宗教的发生

难点：宗教教义所体现的思维特征

讲

授

精读《六

祖坛经》，

写阅读体

会

15 中国古代哲学 2

重点：中国古代哲学的简明体系

难点：中国古代哲学的思辨方式

课程思政融入点：以“中国文化的核心”为主题，

引导学生自我发现自我认识自我超越，也可以引导

学生反思中国哲学的基本精神，追寻优秀文化传统

的现代转型。

讲

授

课程思政

作业：阅

读冯友兰

《中国哲

学简史》，

写阅读体

会

16
中国文化的类型

和特点
2

重点：中国文化的特点

难点：中国文化的伦理类型

课程思政融入点：探讨中国文化的特点与精髓，认

知家国历史，培养学生家国情怀与奋斗精神。

讲

授

课程思政

作业：略

读 汤 因

比、池田

大作《展

望二十一

世纪》

17
中国文化的价值

系统
2

重点：中国文化的价值

难点：中国文化对世界的贡献

课程思政融入点：通过探讨中国文化为什么是世界

上唯一没有断代的文化，激发学生的思想觉悟与历

史认知，培养学生传承发扬民族传统文化的能力。

讲

授

课程思政

作业：阅

读并探讨

张 岂 之

《中华人

文精神》

18
中国文化的现代

转型
2

重点：中国文化转型的三历程

难点：中国文化转型之路

课程思政融入点：通过探讨近代中国为什么落伍，

讲

授

课程思政

作业：略

读茅海建

《天朝的



落后就要挨打，激发并提高学生的历史分析与现实

认知能力，促进学生前事不忘后事之师、奋发有为

爱我中华的修为。

崩溃》

19
中国历史文化与

中国梦
2

重点：中国文化的实践精神

难点：中国古代文化与现代国家建设

课程思政融入点：通过学习习近平总书记的系列讲

话，引导学生对中国梦与现代国家建设的认知，幸

福是奋斗出来的，号召学生发扬传统文化精神，为

了祖国的富强繁荣撸起袖子加油干。

讲

授

讨 论 学

习，课程

作业

合计： 32

考核方法及标准

考核形式 评价标准 权重

上课情况
不得无故缺席，迟到 2 次记旷课 1 次，3次旷课取消本课程考

试资格
10%

平时作业（百分制）
任课教师根据所讲内容，提出具体要求，布置相关作业。要求

把课程思政建设融入主题表达之中。
20%

期末考核（百分制）
根据某个给定主题，写作课程论文一篇，不少于两千字，要求

把课程思政建设内容融入主题表达之中，有一定的学术性。
70%

大纲编写时间：2019.09.01

系（部）审查意见：

同意

系（部）主任签名： 日期：2019 年 9 月 5 日
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