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《新生导学与阅读 1》教学大纲
课程名称： 新生导学与阅读 1 实践类别：□实习 实训 □课程设计

课程英文名称：Freshman’s Guidance and Reading1

周数/学分： 1/1

授课对象： 2019级汉语言文学（实验班）

开课学院： 文传学院

开课地点：校内（ 文科楼 10B101 ）□校外（ ）

任课教师姓名/职称： 张斌华讲师等

教材、指导书： 《文传学院 2019导学手册》《东莞理工学院 2019学生手册》等

教学参考资料：无

考核方式：每位学生提交 1篇心得体会

答疑时间、地点与方式：文科楼 10B101；各指导老师进行微信或线下交流

课程简介：《新生导学与阅读 1》是汉语言文学实验班课程体系改革的又一创新，重点围绕本专业及所

在学科的历史、现状和未来，为学生构建学科专业的“知识地图”，激发学生兴趣，促进学生科学方法和思

维的形成。学科专家、业界人士、优秀校友纷纷走进课堂，他们以专业引路人的身份，从不同的视角和个人

成长经历，向新生畅谈“我要学什么”“我应如何学”“我今后可能做什么”等专业学习领域中的核心问题。

课程教学目标

1.引起新生对学科专业的兴趣和好感；

2.为学生构建学科专业的“知识地图”；

3.促进学生科学方法和思维的形成。

本实践环节与学生核心能力培养之间的关联(授课

对象为理工科专业学生的课程填写此栏）：

□核心能力 1.

□核心能力 2.

□核心能力 3.

□核心能力 4.

□核心能力 5.

□核心能力 6.

□核心能力 7．

□核心能力 8．

实施要求、方法/形式及进度安排

一、实施要求

1.资源配置要求

由文传学院阎江书记亲自牵头，在暑期进行新生导学的准备工作，相关资料已经随录取通知书邮递

给新生。由中文系具体负责新生导学与阅读工作，安排教学内容、联系授课老师等具体工作。
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2.指导教师责任与要求

中文系积极筹划，根据新生导学与阅读的特点，邀请学科负责人、业内专家、优秀代表等为学生授课。

向新生畅谈“我要学什么”“我应如何学”“我今后可能做什么”等专业学习领域中的核心问题。

3.学生要求

认真阅读相关书目，结合指导老师授课，撰写心得体会一篇。

二、实施方法/形式

从新生接到录取通知书开始，即将他们加入本科生培养中。帮助新生了解莞工，了解学科，确立新的

发展目标，并为今后的大学学习打下良好的基础。

三、实施进度和安排

表 1 实施进度和安排

时间/周次 进度安排
实践内容（重点、难点、课

程思政融入点）
实践场所 备注

九月 指导老师与新生

见面，畅谈专业学

习领域中的核心

问题

要点：我要学什么、我今

后能做什么

重点：我应如何学

课程思政融入点：新生导

学课程，本身就是文化的

传承与创新，是大学的历

史责任与使命。

10B101 具体时间

待定

考核方法及标准

考核形式 评价标准 权重

心得体会 由指导教师按照心得体会内容评分。 100%

大纲编写时间：2019-9-1

系（部）审查意见：

同意

系（部）主任签名： 日期： 2019 年 9 月 10 日
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