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《中国古代文学 2》教学大纲
课程名称： 中国古代文学 2 课程类别（必修/选修）：必修

课程英文名称：Ancient Chinese literature（the second）

总学时/周学时/学分：32/2/2 其中实验/实践学时：0

先修课程：中国古代文学 1

后续课程支撑：中国古代文学 3

授课时间： 2023-2024第 2学期[1-16]周 周一 1-2节 授课地点：6D204

授课对象： 2022汉语实验 1班

开课学院： 文学与传媒学院

任课教师姓名/职称： 肖妮妮/副教授

答疑时间、地点与方式：周四下午、上课前后，教室或文学与传媒学院中文系教师办公室，当面或该班微信群线上答疑

课程考核方式：开卷（）闭卷（√）课程论文（）其它（ ）

使用教材：

《中国古代文学史》，袁世硕主编，高等教育出版社。

《中国文学史》，袁行霈主编，高等教育出版社。

《中国历代文学作品选》，朱东润主编，上海古籍出版社。

教学参考资料：

课程简介：本课程属于人文科学实验班的学科基础必修课，承中国古代文学史（先秦两汉）部分而来，启中国古代文学史（唐宋元明清）部分，是中国

文学发展中非常重要的一段时期。这段时期，中国文学初步脱离民间化轨道步入文人化道路，无论是语言还是情感意象、艺术创造均体现文人创造的原

型范式。同时这个时期的乱世特点，也为考察中国文人的情感世界提供很好的范本。本课程将结合文学原理以及相关历史资料，通过学生已有的知识背

景，重新梳理这段文学史。培养学生对于审美语言的感悟能力、历史的审析能力；同时结合学生自身独特感悟，锻炼口头以及书面表达能力，为文学史

知识体系的建构以及文字表达能力的提高打下基础。
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课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑：

课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求

目标 1：

了解魏晋南北朝时期社会基本情况，系统掌握魏晋南北朝

时期文学的基本知识、文学文化事件、美学概念等；掌握

代表作家的生平、思想与创作情况，能背诵魏晋南北朝时

期文学名篇佳作。

4.具有扎实的专业基础和一定的跨学

科知识，掌握汉语言文学专业基础知

识，具有良好的阅读和写作能力，掌握

多种表达的素养和技巧，具有较强的实

践和创新意识，掌握一门以上外国语，

能够适应多行业发展需要的宽口径、复

合型人才。

4.熟悉中国古典文学的经典名作；了解中国古代

文学学科基础理论及发展态势；掌握文学鉴赏与

批评的基本方法。

目标 2：

能独立阅读、正确理解、准确评价文学作品。能够体悟古

典诗文的美感以及美感生成，发现古典文学的美学奥秘；

能从理性、感性的高度充分认识文学语言与日常语言的不

同；能联系社会背景分析文学思潮与作家创作。

6.了解本学科的理论前沿；具有较好的

文学鉴赏与批评能力。

6.掌握中国古代文学的发展脉络和经典著作；了

解中国古代文学学科基础理论及发展态势；掌握

文学鉴赏与批评的基本方法。具有良好的汉语言

文学综合素养与应用能力，较强的审美能力、学

习能力、实践能力和创新能力；熟悉掌握我国有

关语言、文学、文秘方面的方针政策，系统掌握

文秘档案的基本理论和业务技能；具备从事文学

评论与写作、新闻出版、文秘、宣传等工作。

目标 3：

树立普遍的人道主义观念，以同情之了解对待历史事件与

文学作品，培养悲悯情怀与优美意趣。热爱祖国，积极进

取，具有高度的社会责任感。

2.具有高尚的科学人文素养和精神，具

备人文科学、社会科学、自然科学、哲

学、艺术等方面的基本知识，具有思维、

情趣、品位、人格等方面的较高修养，

具有良好的沟通协调能力和团队合作

精神。

2.了解中国历史与国情；具有一定的审美能力以

及音乐、书画、礼仪知识；具有普遍的人道主义

观念。具有思维、情趣、品位、人格等方面的较

高修养，具有良好的沟通协调能力和团队合作精

神。
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目标 4：

具有思维、情趣、品位、人格等方面的较高修养，养成认

真、严谨、求实、敬业的工作和学习态度。

1.具备良好的政治素养、身心素质，具

备人文社会科学素养和社会责任感，恪

守职业道德与规范。

1.具有坚定的理想信念，树立科学的世界观、人生

观，践行社会主义核心价值观，热爱祖国，具有高

度的社会责任感；遵纪守法，爱岗敬业、艰苦奋斗、

团结合作，具有良好的思想品德、社会公德和职业

道德。

理论教学进程表

周次 教学主题 授课教师 学时数 教学内容（重点、难点、课程思政融入点）
教学模式

线下/混合式
教学方法 作业安排

支撑

课程

目标

1
魏晋南北朝文学

总论
肖妮妮

2 重点：魏晋南北朝文学发展的总体面貌

难点：魏晋南北朝文学发展中的思想要素
线下 讲授、讨论

目标

一

2

第一章 建安风

骨与建安文学
肖妮妮 2

重点：三曹文学、建安文学的特征

难点：三曹之人生遭际与文学异同
线下 讲授

阅读三曹作品，准备

发言稿 目 标

一

3 讨论 肖妮妮 2 建安文学的特征、三曹文学异同 线下 讨论
根据发言稿完成文

章 目 标

二
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4
第二章 正始之

音
肖妮妮 2

重点：正始文学的特点；阮籍、嵇康的文

学

难点：阮籍、嵇康的不同性格以及文学呈

现

课程思政融入点：生命、挫折与人生追求

线下 讲授、讨论

课程思政作业：阅读

阮籍、嵇康的诗歌作

品，结合如何面对挫

折、珍惜生命、追求

人生的意义，写一篇

文章。

目 标

一

5
第三章 西晋诗

坛
肖妮妮 2

重点：陆机、潘岳；左思与刘琨的诗歌；

左思“咏史诗”类型

难点：门阀制度与士人遭遇

线下 讲授、讨论

阅读左思与刘琨的

诗歌；浏览《世说新

语》相关篇目，感受

魏晋风度的意味

目 标

二

6
第四章 东晋诗

坛
肖妮妮 2

重点：游仙诗类型与玄言诗歌代表、王羲

之的唱和诗歌

难点：谈玄与诗歌

线下 讲授、讨论

阅读郭璞游仙诗，体

会游仙诗歌的情感

寄托

目 标

一

7 第五章 陶渊明 肖妮妮 2

重点：陶渊明人格与诗歌的美学

难点：体会陶渊明诗歌的美学范式 线下 讲授

精读陶渊明诗歌，以

陶渊明的人生、诗情

与诗艺为话题，写一

篇讨论稿

目 标

二

8 陶渊明讨论 肖妮妮 2

理解陶渊明的“隐逸”以及古淡诗歌美学

特质

课程思政融入点：如何理解陶渊明的隐逸

行为，如何评价隐士

线下 小组讨论 抽查背诵篇目
目 标

三

9 第六章 南北朝 肖妮妮 2 重点：南北朝民歌的地域特色 线下 讲授、讨论
对比浏览汉乐府与

南北朝民歌，体会南 目 标
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民歌 难点：南北朝民歌与汉代乐府民歌对照认

知

北朝诗歌的美学韵

味
一

10

第七章 谢灵运、

鲍照与诗风的转

变

肖妮妮 2
重点：山水诗歌与咏怀诗歌

难点：谢灵运山水诗的构成与特点
线下 讲授、讨论

略读谢灵运、鲍照诗

歌

目 标

二

11

第八章 永明体

与齐梁诗坛 肖妮妮 2

重难点：永明体、齐梁诗人群体的特色以

及理解 线下 讲授、讨论

略读沈约、萧纲等诗

歌
目 标

一

12
第九章 庾信与

南朝文风的北渐
肖妮妮 2

重点：北地三才；庾信与南朝文风的北渐，

感悟庾信前后诗风的巨变与家国情怀

难点： 庾信的人生转折与文风转型

课程思政融入点：家国情怀及其文学表达

线下 讲授、讨论

略读北地三才的诗

歌

阅读庾信诗歌，写读

后感

目 标

三

13

第十章 魏晋南

北朝的辞赋、骈

文、散文

肖妮妮 2

重点：魏晋南北朝时期的抒情小赋《登楼

赋》《洛神赋》、诗体赋、南朝写景文，

体会其神韵。《水经注》、《洛阳伽蓝记》

难点：魏晋南北朝辞赋、骈文、散文的特

点

线下 讲授、讨论

阅读江淹以及萧纲

等相关赋、《水经

注》、《洛阳伽蓝记》

等相关篇目

目 标

二

14
第十一章 魏晋

南北朝小说（上）
肖妮妮 2

重点：小说的起源、志怪小说、干宝《搜

神记》

难点：中国古代小说概念；对于干宝《搜

线下 讲授、讨论
阅读《搜神记》相关

篇目

目 标

一
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神记》小说性的理解

15
第十一章 魏晋

南北朝小说（下）
肖妮妮 2

重点：志人小说，刘义庆《世说新语》

难点：《世说新语》小说性的理解
线下 讲授、讨论

阅读刘义庆《世说新

语》相关篇目，思考

《世说新语》与名士

风流

目 标

二

16 复习 肖妮妮 2 线下 抽查背诵篇目
目 标

四

合计 32

课程考核

课程目标 支撑毕业要求指标点
评价依据及成绩比例（%）

作业 考勤 考试

目标一 4 15 0 0

目标二 6 0 0 60

目标三 2 15 0 0

目标四 1 0 10 0

总计 30 10 60 100

备注：1）根据《东莞理工学院考试管理规定》第十二条规定：旷课 3次（或 6课时）学生不得参加该课程的期终考核。2）各项考核标准见附件所示。

大纲编写时间：2024年 2月 28日
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系（部）审查意见：

符合要求，同意。

系（部）主任签名：

日期：2024 年 3 月 2 日

备注：
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作业评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

基本概念掌握程度 概念清楚，答题正确。
概念比较清楚，作业比较认真，

答题比较正确。

概念基本清楚，答题基本正

确。

概念不太清楚，答题错误

较多。

语言表达 逻辑清晰，语言流畅。 逻辑比较清楚，语言比较流畅。
逻辑基本清楚，语言基本准

确。

逻辑混乱不清，语言表述

不准确。

作业完成态度

按时完成，书写工整、清晰或

打印排版美观，标点符号使用

准确，格式标准，校对精准。

按时完成，书写清晰，或打印整

齐，标点符号使用较准确，格式

一致，错别字少。

按时完成，书写较为一般或

打印比较整齐，格式基本一

致，有一定错别字及标点符

号使用错误。

未交作业或后期补交，书

写不能辨识，打印格式错

误较多。错别字及标点符

号使用错误较多。

考勤评分标准

评分标准

包含课堂出勤、按时提交作业和认真参与课堂活动。以 100分记录原始分，病假一次扣 10分，事假、迟到或早退一次扣 20分，旷课一次扣 50分，扣完

为止。请假以课前提交请假申请为准。每次作业均按时提交，迟交一次扣 20分，缺交一次扣 50分，扣完为止。上课认真听讲，积极参与课堂活动，上课

不认真，玩手机等行为一次扣 20分，扣完为止。



9


	课程名称： 中国古代文学2
	课程类别（必修/选修）：必修
	课程英文名称：Ancient Chinese literature（the second）
	总学时/周学时/学分：32/2/2
	其中实验/实践学时：0
	先修课程：中国古代文学1
	后续课程支撑：中国古代文学3 
	授课时间： 2023-2024第2学期[1-16]周 周一1-2节
	授课地点：6D204
	授课对象： 2022汉语实验1班
	开课学院： 文学与传媒学院
	任课教师姓名/职称： 肖妮妮/副教授
	答疑时间、地点与方式：周四下午、上课前后，教室或文学与传媒学院中文系教师办公室，当面或该班微信群线上
	课程考核方式：开卷（）闭卷（√）课程论文（）其它（ ）
	使用教材：
	《中国古代文学史》，袁世硕主编，高等教育出版社。
	《中国文学史》，袁行霈主编，高等教育出版社。
	《中国历代文学作品选》，朱东润主编，上海古籍出版社。
	教学参考资料：
	课程简介：本课程属于人文科学实验班的学科基础必修课，承中国古代文学史（先秦两汉）部分而来，启中国古代
	4.具有扎实的专业基础和一定的跨学科知识，掌握汉语言文学专业基础知识，具有良好的阅读和写作能力，掌握
	6.了解本学科的理论前沿；具有较好的文学鉴赏与批评能力。
	2.具有高尚的科学人文素养和精神，具备人文科学、社会科学、自然科学、哲学、艺术等方面的基本知识，具有
	1.具备良好的政治素养、身心素质，具备人文社会科学素养和社会责任感，恪守职业道德与规范。
	1.具有坚定的理想信念，树立科学的世界观、人生观，践行社会主义核心价值观，热爱祖国，具有高度的社会责
	目标一
	4
	15
	0
	0
	目标二
	6
	0
	0
	60
	目标三
	2
	15
	0
	0
	目标四
	1
	0
	10
	0
	总计
	30
	10
	60
	100
	大纲编写时间：2024年2月28日
	系（部）审查意见：

